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O Egito Antigo foi uma das maiores civilizagdes da histdria, com quase 3.000 anos
de duragao. Neste material vocé revisa como o Rio Nilo tornou tudo possivel, quem
eram os farads, como eram a sociedade e a religiao, e por que os egipcios
mumificavam seus mortos.

0 EGITO E O RIO NILO

O Egito ficava no nordeste da Africa, fazendo fronteira com a Libia e o Sudao, e era atravessado
pelo Rio Nilo — um dos maiores do mundo —, que nasce no interior da Africa e desdgua no
mar Mediterraneo, formando o Delta do Nilo. A regido era desértica, quente, arida e de chuvas

irregulares; foi o Nilo que tornou possivel a vida sedentaria e a agricultura.

0 HUMUS E AS CHEIAS

Quando o rio subia e depois voltava ao seu curso, deixava uma lama preta e fértil, o himus,
que enriquecia o solo. Por isso a vida era organizada pelas cheias: cheias de julho a
setembro; plantio a partir de novembro; colheita entre abril e junho.

No periodo das cheias, sem poder cultivar, os camponeses eram convocados pelo farad para as
obras publicas (estradas, piramides). Vale lembrar: boa parte das piramides foi construida por
camponeses, € N30 apenas por escravos. A agricultura era a principal atividade econémica.

A FORMAGAO DO EGITO

A ocupacao comecgou ainda na Pré-Historia (por volta de 5000 a.C.), no Vale do Nilo. As aldeias
foram ficando mais complexas e viraram 0os homos, cada um liderado por um nomarca. Com o
tempo, os nomos se unificaram em dois reinos:

Reino Localizagao Coroa
Alto Egito Ao sul (mais distante do Delta) Coroa branca
Baixo Egito Ao norte (préoximo ao Delta) Coroa vermelha

O rei do Alto Egito acabou dominando o Baixo e unificou o poder: nasce o Império Egipcio. Esse
governante foi Menés, o primeiro faraé da histéria, que estabeleceu um governo teocratico
— gue une o poder politico a religiao (o farad era considerado um deus vivo). A civilizagdo durou
quase 3.000 anos, até ser dominada pelos romanos (por volta de 30 a.C.).

A SOCIEDADE EGiPCIA

Era uma sociedade hierarquizada e de baixa mobilidade social: o grupo social vinha do
nascimento e era passado de familia (carater hereditario). Quem estava no topo tinha privilégios;
guem estava na base, trabalho pesado e impostos.

Grupo Caracteristicas
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Faraé Governante supremo; chefe do exército, da administracao, das
leis; deus vivo.

Nobres / Vizir Ajudavam na administracao. O vizir era o "braco direito" do
farad (impostos, justica).

Escribas Sabiam ler, escrever e calcular; registravam informacgdes e
cobravam impostos. Privilegiados: nao iam a guerra nem
pagavam impostos.

Sacerdotes Cuidavam dos templos e das oferendas; conheciam as técnicas
de mumificagao.

Militares, mercadores e artesiaos Grupo intermediario. Militares podiam subir de condicao;
mercadores faziam o comércio; artesdos executavam varios
oficios e deixaram muitas fontes historicas.

Camponeses (felas) A maioria da populagao; agricultores e principais pagadores de
impostos; trabalhavam nas obras publicas.

Escravos Grupo pequeno, formado sobretudo por prisioneiros de guerra;
faziam os trabalhos mais perigosos (minas).

A RELIGIAO EGIiPCIA

Os egipcios eram politeistas (acreditavam em diversos deuses). Os deuses podiam ter
diferentes formas:

AS FORMAS DOS DEUSES

Antropomérfico = forma de homem/mulher (ex.: Osiris). Zoomérfico = apenas formas de
animais. Antropozoomoarfico = mistura de humano e animal (ex.: corpo de homem e
cabeca de animal).

A VIDA APOS A MORTE

Os egipcios acreditavam na vida apdés a morte. Como a alma precisaria voltar ao corpo, era
preciso conserva-lo — por isso a mumificagdo, um processo que durava cerca de 2 meses (s6

os farads e a elite passavam pela versao luxuosa).

A MUMIFICAGAO, PASSO A PASSO

1. O corpo era lavado com as dguas do Nilo.

2. Retirava-se o cérebro pelo nariz (era descartado — nao sabiam sua funcao).

3. Por um corte no lado esquerdo, retiravam os 6rgaos, exceto o corag¢ao. Os 6rgaos iam para
0S vasos canoépicos.

4. O corpo era coberto por natrdo (um sal) por cerca de 40 a 60 dias para ndo se decompor.

5. Fazia-se a mumificagao (a partir da cabeca), comm amuletos, trechos do Livro dos Mortos e
uma mascara mortudria.
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O Livro dos Mortos era uma coletdnea de oracdes e recitacdes que guiavam o morto na vida
apoés a morte. Ja o Tribunal de Osiris julgava a alma: conduzida por Anubis (cabeca de chacal),
a pessoa passava pela pesagem do coragao, comparado a pena de Maat (deusa da justica). Se o
coracao fosse mais leve (pessoa justa), seguia para o reino de Osiris; se fosse pesado demais, era
devorado por Amemait. Thoth (cabeca de ibis) registrava tudo.

AS PIRAMIDES

As piramides eram tumulos dos farads. Dentro delas ficavam o corpo mumificado e tudo o que
se acreditava necessario para a vida apdés a morte: pertences, alimentos, pequenas
embarcagdes, ouro e objetos importantes. Cada piramide recebia o nome do faradé ali
sepultado — como as de Miquerinos, Quéops e Quéfren. O tamanho da pirdmide indicava a
prosperidade do periodo: a de Quéops, uma das maiores, levou quase 30 anos para ser

construida, com muita mao de obra de camponeses e escravos.

ATIVIDADE

Multipla escolha - marque a alternativa correta - gabarito ao final

1 0 Egito Antigo localizava-se no nordeste da Africa e era atravessado pelo:
a) Rio Tigre b) Rio Eufrates

c) Rio Nilo d) Rio Amazonas

2 0 Rio Nilo foi essencial para o Egito porque:

a) Suas cheias deixavam uma lama fértil b) Servia apenas para transporte
(humus) que permitia a agricultura

c) Separava o Alto do Baixo Egito d) Impedia invasdes

3 Quando o Nilo transhordava, os camponeses eram convocados pelo farad para:

a) Descansar b) Migrar para outra regiao
c) Aguerra d) As obras publicas, como a construcao de
piramides

4 As primeiras comunidades do Egito, lideradas por um nomarca, eram chamadas de:
a) Burgos b) Nomos

c) Cidades-estados d) Provincias
5 A unificagao do Egito, com o Alto dominando o Baixo, foi feita por Menés, que se tornou:

a) Um sacerdote b) O primeiro farad da histdria

c) Um escriba d) Um nomarca comum
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6 Um governo teocratico, como o dos farads, é aquele que:
a) Separa religiao e politica b) E escolhido por votacédo

c) Une o poder politico a religidao d) Naotemrei

1 A sociedade egipcia tinha haixa mobilidade social, o que significa que:

a) O grupo social era definido pelo nascimento b) As pessoas mudavam de grupo o tempo
e passado de familia todo

c) Todos eram iguais d) So6 existiam farads e escravos

8 Os escribas eram um grupo privilegiado porque:
a) Comandavam o exército b) Eram donos das terras

c) Faziam a mumificagao d) Sabiam ler, escrever e calcular, e ndo
pagavam impostos

9 Uma crenga em varios deuses, como a dos egipcios, é chamada de:
a) Monoteismo b) Ateismo

c) Politeismo d) Teocracia

10 Um deus com forma que mistura caracteristicas humanas e de animal é chamado de:
a) Antropomorfico b) Antropozoomoarfico

c) Zoomorfico d) Politeista

11 Os egipcios desenvolveram a mumificagao porque acreditavam que:

a) A alma precisaria voltar a um corpo b) O corpo nao tinha importancia
conservado, na vida apos a morte

c) Assim afastavam doencas d) Era apenas uma forma de arte

12 No Tribunal de Osiris, o coragao do morto era pesado contra:

a) Uma pedra b) A pena da deusa Maat (da justica)

c) Um vaso canodpico d) Uma mascara de ouro

GABARITO

1C

7A
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