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MATERIAL  DE  APOIO

O Egito Antigo foi uma das maiores civilizações da história, com quase 3.000 anos

de duração. Neste material você revisa como o Rio Nilo tornou tudo possível, quem

eram os faraós, como eram a sociedade e a religião, e por que os egípcios

mumificavam seus mortos.

O EGITO E O RIO NILO
O Egito ficava no nordeste da África, fazendo fronteira com a Líbia e o Sudão, e era atravessado

pelo Rio Nilo  — um dos maiores do mundo —, que nasce no interior da África e deságua no

mar Mediterrâneo, formando o Delta do Nilo. A região era desértica, quente, árida e de chuvas

irregulares; foi o Nilo que tornou possível a vida sedentária e a agricultura.

O HÚMUS E AS CHEIAS

Quando o rio subia e depois voltava ao seu curso, deixava uma lama preta e fértil, o húmus ,

que enriquecia o solo. Por isso a vida era organizada pelas cheias: cheias de julho a

setembro; plantio a partir de novembro; colheita entre abril e junho.

No período das cheias, sem poder cultivar, os camponeses eram convocados pelo faraó para as

obras públicas (estradas, pirâmides). Vale lembrar: boa parte das pirâmides foi construída por

camponeses, e não apenas por escravos. A agricultura era a principal atividade econômica.

A FORMAÇÃO DO EGITO
A ocupação começou ainda na Pré-História (por volta de 5000 a.C.), no Vale do Nilo. As aldeias

foram ficando mais complexas e viraram os nomos , cada um liderado por um nomarca. Com o

tempo, os nomos se unificaram em dois reinos:

Reino Localização Coroa

Alto Egito Ao sul (mais distante do Delta) Coroa branca

Baixo Egito Ao norte (próximo ao Delta) Coroa vermelha

O rei do Alto Egito acabou dominando o Baixo e unificou o poder: nasce o Império Egípcio. Esse

governante foi Menés , o primeiro faraó da história, que estabeleceu um governo teocrático

— que une o poder político à religião (o faraó era considerado um deus vivo). A civilização durou

quase 3.000 anos, até ser dominada pelos romanos (por volta de 30 a.C.).

A SOCIEDADE EGÍPCIA
Era uma sociedade hierarquizada e de baixa mobilidade social : o grupo social vinha do

nascimento e era passado de família (caráter hereditário). Quem estava no topo tinha privilégios;

quem estava na base, trabalho pesado e impostos.

Grupo Características
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Faraó Governante supremo; chefe do exército, da administração, das

leis; deus vivo.

Nobres / Vizir Ajudavam na administração. O vizir era o "braço direito" do

faraó (impostos, justiça).

Escribas Sabiam ler, escrever e calcular; registravam informações e

cobravam impostos. Privilegiados: não iam à guerra nem

pagavam impostos.

Sacerdotes Cuidavam dos templos e das oferendas; conheciam as técnicas

de mumificação.

Militares, mercadores e artesãos Grupo intermediário. Militares podiam subir de condição;

mercadores faziam o comércio; artesãos executavam vários

ofícios e deixaram muitas fontes históricas.

Camponeses (felás) A maioria da população; agricultores e principais pagadores de

impostos; trabalhavam nas obras públicas.

Escravos Grupo pequeno, formado sobretudo por prisioneiros de guerra;

faziam os trabalhos mais perigosos (minas).

A RELIGIÃO EGÍPCIA
Os egípcios eram politeístas  (acreditavam em diversos deuses). Os deuses podiam ter

diferentes formas:

AS FORMAS DOS DEUSES

Antropomórfico = forma de homem/mulher (ex.: Osíris). Zoomórfico = apenas formas de

animais. Antropozoomórfico = mistura de humano e animal (ex.: corpo de homem e

cabeça de animal).

A VIDA APÓS A MORTE
Os egípcios acreditavam na vida após a morte . Como a alma precisaria voltar ao corpo, era

preciso conservá-lo — por isso a mumificação , um processo que durava cerca de 2 meses (só

os faraós e a elite passavam pela versão luxuosa).

A MUMIFICAÇÃO, PASSO A PASSO

1. O corpo era lavado com as águas do Nilo.

2. Retirava-se o cérebro pelo nariz (era descartado — não sabiam sua função).

3. Por um corte no lado esquerdo, retiravam os órgãos, exceto o coração. Os órgãos iam para

os vasos canópicos.

4. O corpo era coberto por natrão (um sal) por cerca de 40 a 60 dias para não se decompor.

5. Fazia-se a mumificação (a partir da cabeça), com amuletos, trechos do Livro dos Mortos e

uma máscara mortuária.
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O Livro dos Mortos  era uma coletânea de orações e recitações que guiavam o morto na vida

após a morte. Já o Tribunal de Osíris  julgava a alma: conduzida por Anúbis (cabeça de chacal),

a pessoa passava pela pesagem do coração, comparado à pena de Maat (deusa da justiça). Se o

coração fosse mais leve (pessoa justa), seguia para o reino de Osíris; se fosse pesado demais, era

devorado por Amemait. Thoth (cabeça de íbis) registrava tudo.

AS PIRÂMIDES
As pirâmides eram túmulos  dos faraós. Dentro delas ficavam o corpo mumificado e tudo o que

se acreditava necessário para a vida após a morte: pertences, alimentos, pequenas

embarcações, ouro e objetos importantes. Cada pirâmide recebia o nome do faraó ali

sepultado — como as de Miquerinos, Quéops e Quéfren. O tamanho da pirâmide indicava a

prosperidade do período: a de Quéops, uma das maiores, levou quase 30 anos para ser

construída, com muita mão de obra de camponeses e escravos.

ATIVIDADE
Múltipla escolha • marque a alternativa correta • gabarito ao final

1 O Egito Antigo localizava-se no nordeste da África e era atravessado pelo:

a)  Rio Tigre b)  Rio Eufrates

c)  Rio Nilo d)  Rio Amazonas

2 O Rio Nilo foi essencial para o Egito porque:

a)  Suas cheias deixavam uma lama fértil

(húmus) que permitia a agricultura

b)  Servia apenas para transporte

c)  Separava o Alto do Baixo Egito d)  Impedia invasões

3 Quando o Nilo transbordava, os camponeses eram convocados pelo faraó para:

a)  Descansar b)  Migrar para outra região

c)  A guerra d)  As obras públicas, como a construção de

pirâmides

4 As primeiras comunidades do Egito, lideradas por um nomarca, eram chamadas de:

a)  Burgos b)  Nomos

c)  Cidades-estados d)  Províncias

5 A unificação do Egito, com o Alto dominando o Baixo, foi feita por Menés, que se tornou:

a)  Um sacerdote b)  O primeiro faraó da história

c)  Um escriba d)  Um nomarca comum
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6 Um governo teocrático, como o dos faraós, é aquele que:

a)  Separa religião e política b)  É escolhido por votação

c)  Une o poder político à religião d)  Não tem rei

7 A sociedade egípcia tinha baixa mobilidade social, o que significa que:

a)  O grupo social era definido pelo nascimento

e passado de família

b)  As pessoas mudavam de grupo o tempo

todo

c)  Todos eram iguais d)  Só existiam faraós e escravos

8 Os escribas eram um grupo privilegiado porque:

a)  Comandavam o exército b)  Eram donos das terras

c)  Faziam a mumificação d)  Sabiam ler, escrever e calcular, e não

pagavam impostos

9 Uma crença em vários deuses, como a dos egípcios, é chamada de:

a)  Monoteísmo b)  Ateísmo

c)  Politeísmo d)  Teocracia

10 Um deus com forma que mistura características humanas e de animal é chamado de:

a)  Antropomórfico b)  Antropozoomórfico

c)  Zoomórfico d)  Politeísta

11 Os egípcios desenvolveram a mumificação porque acreditavam que:

a)  A alma precisaria voltar a um corpo

conservado, na vida após a morte

b)  O corpo não tinha importância

c)  Assim afastavam doenças d)  Era apenas uma forma de arte

12 No Tribunal de Osíris, o coração do morto era pesado contra:

a)  Uma pedra b)  A pena da deusa Maat (da justiça)

c)  Um vaso canópico d)  Uma máscara de ouro

GABAR I TO

1 C 2 A 3 D 4 B 5 B 6 C

7 A 8 D 9 C 10 B 11 A 12 B
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