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MATERIAL  DE  APOIO

A Pré-História conta a trajetória da humanidade desde o seu surgimento até a

invenção da escrita. Neste material você revisa os três períodos — Paleolítico,

Neolítico e Idade dos Metais — e como o ser humano passou da vida nômade à

agricultura e ao uso dos metais.

O QUE É A PRÉ-HISTÓRIA?

A Pré-História  é o período que vai desde o surgimento da humanidade até a invenção da

escrita. A partir da escrita começa a História, que segue até os nossos dias atuais. Por abranger

tanto tempo, a Pré-História é o período mais longo da história da humanidade.

OS TRÊS PERÍODOS
A Pré-História é dividida em três períodos, definidos de acordo com os objetos encontrados

de cada época — dos mais simples aos mais elaborados:

Período Também chamado de Marca principal

Paleolítico Idade da Pedra Antiga

(lascada)

Objetos simples; nômades; caça e coleta.

Neolítico Idade da Pedra Nova (polida) Objetos mais elaborados; Revolução

Agrícola.

Idade dos Metais — Uso de metais: cobre, bronze e ferro.

PALEOLÍTICO — IDADE DA PEDRA ANTIGA
O nome vem do grego: paleo (antigo) + litos (pedra). Também é chamado de Idade da Pedra

Lascada, porque os objetos eram feitos batendo pedras mais duras contra pedras menos

resistentes até moldá-las.

MODO DE VIDA

Os grupos humanos eram nômades : não tinham moradia fixa e mudavam de lugar

conforme a alimentação disponível e as condições do clima. Viviam como caçadores e

coletores (da caça e da coleta de frutos e vegetais) e usavam habitações provisórias,

como as cavernas.

GRANDES CONQUISTAS

Nesse período o homem alcançou o domínio do fogo (aprendeu a produzir o próprio fogo)

e já havia divisão de tarefas — por sexo (o homem na caça, a mulher na coleta) e por

idade. Também surgem as pinturas nas paredes das cavernas.
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NEOLÍTICO — IDADE DA PEDRA POLIDA
Também chamado de Idade da Pedra Nova ou polida: os objetos ficam mais elaborados e

afiados, feitos com mais intenção e conhecimento.

A REVOLUÇÃO AGRÍCOLA

É a grande transformação do período: o homem passa a produzir o próprio alimento .

Deixa de ser nômade e torna-se sedentário, com moradia fixa.

Com a abundância de alimento, houve aumento da população e da média de vida — também

graças ao cuidado maior com crianças e idosos (no Paleolítico, na luta pela sobrevivência,

muitas vezes eram deixados para trás). Surge o uso de utensílios como a cerâmica, para

armazenar, cozinhar e transportar.

IDADE DOS METAIS
Ao final do Neolítico, em algumas regiões do planeta, passa-se a empregar metais — como o

cobre, o bronze e o ferro — na produção de utensílios. Graças à agricultura e à sedentarização,

o homem tinha mais tempo para produzir e acabou descobrindo a metalurgia .

LINHA DO TEMPO DA PRÉ-HISTÓRIA

≈ 2 milhões de anos atrás — surgimento do gênero Homo: começa o Paleolítico

Paleolítico — até cerca de 10 mil a.C.

Neolítico — a partir da invenção da agricultura, até cerca de 5 mil a.C.

Idade dos Metais — até aproximadamente 4 mil a.C.

Invenção da escrita — encerra a Pré-História e dá início à História

PARA REFLETIR

O termo "Pré-História" é muito questionado hoje: desde que existe o ser humano, existe

história. Não é preciso ter escrita para se ter história.

ATIVIDADE
Múltipla escolha • marque a alternativa correta • gabarito ao final

1 A Pré-História é o período que vai:

a)  Da invenção da escrita até os dias atuais b)  Do surgimento da humanidade até a

invenção da escrita

c)  Do surgimento da agricultura até a Idade

dos Metais

d)  Do domínio do fogo até a criação das

cidades
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2 Os três períodos da Pré-História são:

a)  Paleolítico, Idade Média e Idade Moderna b)  Idade da Pedra, Idade Antiga e Idade Média

c)  Paleolítico, Neolítico e Idade dos Metais d)  Neolítico, Idade dos Metais e Idade Antiga

3 Esses períodos são divididos de acordo com:

a)  As guerras de cada época b)  Os objetos encontrados de cada período

c)  Os líderes religiosos de cada época d)  O tamanho das populações

4 A palavra "Paleolítico" significa:

a)  Idade da Pedra Antiga (paleo = antigo, litos

= pedra)

b)  Idade da Pedra Nova

c)  Idade do Fogo d)  Idade dos Metais

5 No Paleolítico, os grupos humanos eram:

a)  Sedentários, com moradia fixa b)  Agricultores vivendo em aldeias

c)  Moradores das primeiras cidades d)  Nômades, sem moradia fixa

6 A alimentação no Paleolítico vinha principalmente:

a)  Da agricultura b)  Da caça e da coleta de frutos e vegetais

c)  Da criação de animais d)  Do comércio

7 Uma conquista importante do homem no Paleolítico foi:

a)  A escrita b)  A agricultura

c)  O domínio do fogo d)  A metalurgia

8 As habitações provisórias usadas no Paleolítico eram, por exemplo:

a)  As cavernas b)  As casas de tijolo

c)  Os palácios d)  As aldeias agrícolas

9 O período Neolítico também é chamado de:

a)  Idade da Pedra Lascada b)  Idade da Pedra Polida (Pedra Nova)

c)  Idade do Bronze d)  Idade do Ferro
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10 A grande transformação do Neolítico foi:

a)  O domínio do fogo b)  A invenção da escrita

c)  A Revolução Agrícola (produzir o próprio

alimento)

d)  O uso do bronze

11 Com a Revolução Agrícola, no Neolítico, houve:

a)  A diminuição da população b)  O aumento da população e da média de

vida

c)  A volta ao nomadismo d)  O fim da divisão de tarefas

12 Na Idade dos Metais, passou-se a usar metais como:

a)  Ouro, prata e platina b)  Cobre, bronze e ferro

c)  Alumínio, chumbo e estanho d)  Níquel, zinco e cobre

GABAR I TO

1 B 2 C 3 B 4 A 5 D 6 B

7 C 8 A 9 B 10 C 11 B 12 B
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