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MATERIAL  DE  APOIO

A história de Roma começa com duas versões para a sua fundação — o mito de

Rômulo e Remo e a versão histórica. Neste material você revisa a fundação, o

período da Monarquia (753–509 a.C.) e como se organizava a sociedade romana.

DUAS VERSÕES PARA A FUNDAÇÃO
A fundação de Roma é contada de dois modos: a versão mitológica  (uma narração fantasiosa,

uma lenda) e a versão histórica  (baseada em fontes e estudos arqueológicos).

O MITO DE FUNDAÇÃO (RÔMULO E REMO)

A LENDA

Na cidade de Alba Longa, às margens do Rio Tibre, vivia a princesa Reia Sílvia, que teve

gêmeos com Marte, o deus da guerra. O tio Amúlio mandou lançar as crianças ao rio num

cesto. Elas encalharam no Monte Palatino e foram resgatadas e amamentadas por uma

loba, até serem achadas por pastores. Criados como Rômulo e Remo, voltaram adultos a

Alba Longa. Ao fundarem uma cidade no Monte Palatino, discutiram sobre quem a

governaria: Rômulo matou Remo, fundou Roma e tornou-se o primeiro rei.

A VERSÃO HISTÓRICA
A Península Itálica (com formato de bota) foi ocupada por vários povos. Segundo a versão

histórica, por volta do século X a.C. os latinos (dedicados ao pastoreio) viviam às margens do Rio

Tibre e, no século VIII a.C., ao se verem ameaçados pelos sabinos, uniram-se e fundaram Roma.

Povo Destaque

Itálicos Primeiros a se estabelecer, divididos em tribos.

Etruscos Povos navegadores e mercadores.

Gregos Ocuparam o sul da Península e a Sicília.

OS TRÊS PERÍODOS DE ROMA
A história de Roma divide-se em três períodos, nesta ordem: Monarquia , República  e Império .

Esta aula trata da Monarquia.

A MONARQUIA (753–509 A.C.)

A Monarquia foi a primeira forma de governo de Roma. O rei não governava sozinho: seu

poder era limitado por dois órgãos.

Órgão Quem formava / função

Senado Anciãos, chefes das famílias patrícias; propunham e rejeitavam leis.
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Assembleia Pessoas mais jovens (até cerca de 45 anos); participava das decisões.

UM DETALHE IMPORTANTE

O cargo de rei era vitalício (para a vida toda), mas o rei era escolhido pelo Senado. Quando

um rei morria, era o Senado que escolhia o próximo — e assim o Senado foi ganhando

poder.

OS REIS ETRUSCOS E O ARCO
Por volta de 600 a.C., os etruscos chegaram como comerciantes e prestadores de serviço e

foram ganhando poder: os três últimos reis de Roma foram de origem etrusca. Eles trouxeram

modernização e uma contribuição importante na engenharia — o uso do arco  nas construções.

O FIM DA MONARQUIA
O Senado (formado pelos patrícios, pessoas ricas) aproveitou um período de instabilidade e

derrubou o último rei (de origem etrusca) em 509 a.C., instituindo uma nova forma de governo:

a República (assunto do próximo vídeo).

A SOCIEDADE ROMANA
A divisão entre patrícios  e plebeus  perdurou por toda a história de Roma.

Grupo Características

Patrícios Nobres romanos, ricos, donos de terras e gados. Tinham direitos políticos e eram os

únicos que participavam do governo (Senado e Assembleia).

Plebeus A maioria da população: agricultores, comerciantes e artesãos. Eram livres, mas sem

direitos políticos; podiam ser escravizados por dívidas.

Escravos Plebeus endividados e condenados, ou prisioneiros de guerra (nas expansões de

Roma).

Clientes Protegidos dos patrícios: trabalhavam para eles em troca de comida e proteção.

Quanto mais clientes, maior o prestígio do patrício.

ATIVIDADE
Múltipla escolha • marque a alternativa correta • gabarito ao final

1 A história da fundação de Roma é contada em duas versões:

a)  Duas versões históricas b)  Uma versão mitológica e uma histórica

c)  Apenas uma versão mitológica d)  Três versões religiosas
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2 No mito de fundação, os gêmeos Rômulo e Remo foram amamentados por:

a)  Uma águia b)  O deus Marte

c)  Uma loba d)  Pastores gregos

3 No mito, quem fundou Roma e se tornou o primeiro rei foi:

a)  Rômulo, depois de matar Remo b)  Remo

c)  Amúlio d)  O deus Marte

4 Segundo a versão histórica, Roma foi fundada, no século VIII a.C., pelos:

a)  Etruscos b)  Gregos

c)  Sabinos d)  Latinos

5 Os três povos que mais povoaram a Península Itálica foram:

a)  Latinos, sabinos e fenícios b)  Itálicos, etruscos e gregos

c)  Gregos, persas e etruscos d)  Latinos, gregos e egípcios

6 A história de Roma divide-se em três períodos, nesta ordem:

a)  Monarquia, República e Império b)  República, Monarquia e Império

c)  Império, República e Monarquia d)  Monarquia, Império e República

7 A Monarquia romana durou de:

a)  509 a 27 a.C. b)  476 a 753 a.C.

c)  753 a 509 a.C. d)  100 a.C. a 100 d.C.

8 Durante a Monarquia, o poder do rei era:

a)  Absoluto e ilimitado b)  Limitado pelo Senado e pela Assembleia

c)  Inexistente d)  Escolhido por votação popular

9 Como o cargo de rei era vitalício, quando o rei morria, quem escolhia o próximo era:

a)  O povo b)  A Assembleia

c)  O rei anterior d)  O Senado

10 Os três últimos reis de Roma eram de origem etrusca e trouxeram, na engenharia:

a)  A escrita alfabética b)  A democracia

c)  O uso do arco nas construções d)  A moeda
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11 Na sociedade romana, os patrícios eram:

a)  Os nobres ricos, com direitos políticos b)  A maioria pobre, sem direitos políticos

c)  Prisioneiros de guerra d)  Estrangeiros

12 Os clientes, na sociedade romana, eram:

a)  Os donos das terras b)  Protegidos dos patrícios, que trabalhavam

por comida e proteção

c)  Os reis etruscos d)  Os membros do Senado

GABAR I TO

1 B 2 C 3 A 4 D 5 B 6 A

7 C 8 B 9 D 10 C 11 A 12 B
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